
IkQly vo'ks"k izca/u

ifjp;

mÙkjh Hkkjr esa èkku&xsgw¡ eq[; Qly pØ gSA uoacj esa xsg¡w dh 
cqvkÃ lqpk# :i ls djus ds fy, fdlku èkku dh iqjky dks [ksr es gh 
vkx yxk nsrs gSA blls ns'k dh jktèkkuh fnYyh lfgr mÙkjh Hkkjr ds 
lHkh jkT;ksa esa xaHkhj ok;q çnw"k.k dh leL;k iSnk gks tkrh gSA Qly 
vo'ks"k tykus dk ,d çeq[k dkj.k LokLF; [krjs ds :i esa igpkuk 
x;k gSA ,d Vu èkku dh iqjky tykus ls 3 fdyksxzke df.kdk rRo] 
60 fdyksxzke dkcZu eksuks vkWDlkbM] 1460 fdyksxzke dkcZu MkÃ 
vkWDlkbM] 199 fdyksxzke jk[k vkSj 2 fdyksxzke lYQj MkÃ 
vkWDlkbM xSl fudyrh gSA ok;q çnw"k.k ds dkj.k vka[k dh tyu] 
czksadkbfVl] ,fEdlhek] vLFkek bR;kfn xaHkhj chekfj;ka c<+rh gSA 
blds vykok] Hkwfe esa ekStwn ukbVªkstu] QkWLQksjl] lYQj vkSj 
iksVsf'k;e tSls egRoiw.kZ ?kVdksa dks Hkh Hkkjh uqdlku gksrk gSA ,d 
vuqeku ds vuqlkj ,d Vu èkku dh iqjky tykus ls 58 fdyks 
ukbVªkstu] 0-7&1-2 fdyks xzke QkLQksjl] 12&17 fdyksxzke iksVk'k 
0-5&1 fdyksxzke lYQj] 3&4 fdyksxzke dSfYl;e] 1&3 fdyksxzke 
eSfXufl;e] 40&70 fdyksxzke flfydk] 50&70 çfr'kr Hkwfe ls 
vo'kksf"kr fd;s gq, lw{e inkFkZ vkSj 400 fdyksxzke dkcZu u"V gks 
tkrh gS A dackbu gkjosLVj tehu ij vPNh rjg ls Qly dks 
dkVrk gS] ftlls eSnku ij i;kZIr ek=k esa LVcy gksrk gSA e'khu bl 
rjg ds ,d voLFkk esa vo'ks"k NksM+ nsrk gS fd mUgsa gkFk ls bdëk 
djuk cM+k eqf'dy gSA gkykafd] fdlkuksa dks xsgwa ds vo'ks"k ¼Hkqlk½ dks 
bdëk djus ds rjhds feys gSa D;ksafd ;g ,d csgn ewY;oku i'kq pkjk 
gS vkSj ;gka rd fd bldk dkjksckj Hkh fd;k tkrk gSA blds vkfFkZd 
mi;ksx dks ns[krs gq,] fdlkuksa dks LVªk bdëk djus] vo'ks"kksa dks dkVus 
vkSj lhèks i'kqvksa dks f[kykus ds fy, ;k gjh pkjk ds lkFk fefJr 
djus ds fy, Qly dh dVkÃ ds ckn vo'ks"k dkVus okyk ;a= pykrs 
gSaA blfy, xsgwa vo'ks"k tyk nsuk fdlkuksa ds fy, vko';d ugha gS 
D;ksafd çkS|ksfxdh dh miyCèkrk vkSj 'kq"d pkjk ds :i esa bldk mPp 
vkfFkZd ewY; gSA

*
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blfy,] mu ekSfyd leL;kvksa dk funku vkSj irk yxkuk 
egRoiw.kZ gS tks fd fdlkuksa dks [ksr ij èkku dh iqjky dks tykus ds 
fy, etcwj djrs gSa vkSj fdlh Hkh mRiknd mís'; ds fy, bldk 
mi;ksx ugha djrs gSaA ,slk yxrk gS fd bu jkT;ksa esa fdlkuksa ds fy, 
èkku dh iqjky dk dksÃ vkfFkZd ewY; ugha gSA

mÙkjh Hkkjr ds dqN fgLlksa esa èkku dh dVkÃ ds fy, Jfedksa dk 
feyuk nqyZHk o egaxk gks x;k vkSj nwljk èkku dh dVkÃ vkSj xsgwa dh 
fctkÃ ds chp dk le; cgqr gh de gksrk gSA ftl otg ls èkku dh 
dVkÃ dackbu e'khu }kjk dh tkrh gS tks 6&10 ls-eh- èkku ds MaBy 
NksM+ nsrh gSaA ftl otg ls fdlkuksa dks xsgw¡ ds fy, [ksr rS;kj djus o 
fctkÃ djus esa fnôr vkrh gSA èkku dh iqjkyh] gkykafd] pkjk ds :i 
esa ç;ksx ugha fd;k tkrk gS D;ksafd blesa flfydk rRo dh ek=k vfèkd 
gksrh gS tks tkuojksa ds fy, vPNk ugha ik;k tkrk gSA ladqfpr ek=k esa 
i'kqvks ds Q+hM vkSj vU; lkekU; mi;ksxksa ds :i esa ,oa NksVs vkfFkZd 
ewY; ds dkj.k] fdlkuksa dks bls bdëk djus ij ,d mPp ykxr ds 
ctk; [ksr esa gh tykuk gh Bhd le>rs gSA ,d vuqeku ds vuqlkj] 
iatkc yxHkx 19&20 fefy;u Vu èkku dh Hkwls vkSj yxHkx 20 
fefy;u Vu xsgwa ds Hkwls dk mRiknu djrk gSA bl èkku ds yxHkx 
85&90 çfr'kr {ks= esa tyk fn;k tkrk gSA gfj;k.kk esa èkku dh Qly 
dk {ks= yxHkx 1353-1 gtkj gSDVj o xsgw¡ dh Qly dk yxHkx 
2575-6 gtkj gSDVj gSA d`f"kRed çxfr'khy jkT; gksus ds ukrs] 
iatkc vkSj gfj;k.kk ds yxHkx lHkh fdlku pkoy vkSj xsgwa dh mPp 
iSnkokj okyh fdLeksa esa o`f) dh gSaA d`f"k ea=ky; ds vuqlkj] vkSlr 
pkoy mit iatkc esa çfr gsDVs;j pkj Vu vkSj gfj;k.kk esa 2&3 Vu 
gSA bu jkT;ksa us dVkÃ lfgr d`f"k lapkyu ds mPp Lrj ds 
e'khuhdj.k dk Hkh vuqHko fd;k gSA vukt ls LVªk vuqikr ds vkèkkj 
ij ,d vuqekfur vuqeku ls irk pyk gS fd 2011&13 ds nkSjku 
11-1 fefy;u Vu ds vkSlr pkoy mRiknu ds lkFk iatkc esa 16-6 
fefy;u Vu èkku dh Hkwls iSnk gqÃ FkhA blh rjg] gfj;k.kk esa] vkSlr 

IkQly vo'ks"k tykus ds dkj.k
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pkoy mRiknu 1-3 yk[k Vu Fkk vkSj blls 1-9 yk[k Vu Hkwls dk 
mRiknu gqvkA

iQly vo'ks"k çcaèku fodYi % Q+ly vo'ks"kksa dks ge 

fuEufyf[kr  pkj rjhdks ls çcaèku dj ldrs gS A

1- [ksr esa tyk dj A

2- [ksr ls cgkj fudydj A

3- [ksr esa gh feêh esa feyk dj A

4- t+ehu dh Åijh lrg ij j[k dj] blesa vo'ks"k t+ehu ij gh 
jgrs gS dqN le; ckn fo?kfVr gks tkrs  gS A

fdlkuksa dks irk gS fd Hkwls dks tykuk LokLF; ds fy, gkfudkjd 
gS] muds ikl Qly vo'ks"kksa dks çHkkoh <ax ls mi;ksx djus ds 
fodYi ugha gSaA blfy,] dsoy fdlkuksa dks nks"kh Bgjkrs gq, ok;q 
çnw"k.k dh leL;k dk lekèkku ugha gks ldrk gSA blds fuokj.k ds 
fy, fVdkÅ rduhdh lekèkku [kkstus dh vko';drk gS tks fd 
fdlkuksa dh lgk;rk dj ldsa vkSj lkFk gh ge lHkh LoPN gok esa 
lkal ys ldsaA 

vQly vo'ks"k dks eYp ds :i esa ysdj Hkwfe dk lwèkkjA

vQly vo'ks"k dk ç;ksx [kkn] dsapqvk [kkn o [ksr dh [kkn cukus 
ds dke esa fy;k tk ldrk gSA

vQly vo'k"s kk as dk ç;kxs  e'k:e dh [krs h d s fy, fd;k tk ldrk gAS

vQly vo'ks"k ds cpko ds fy, csgrj e'khujh dh [kjhn dks 
çksRlkfgr dj ldrs gSA

vdLVe gk;fjx o d`f"k lsok dsaæ dk çpkj djds A 

v;FkkLFkku çcaèku ds fy, dackbu gkjosLVj esa lqèkkj A

vQly vo'ks"k ds laxzg ds fy, ;FkkLFkku çcaèku vkSj vU; ra= 
ds fy, dackbu gkjosLVj esa lqèkkjA

vih ih ih eksM esa lsyqyksfld bFksukWy dk mRiknu] fo|qr mRiknu 
esa mi;ksx djdsA

visij@cksMZ @iSuy vkSj iSfdx lkexzh ds fy, Qly vo'ks"k dk 
mi;ksx djdsA

rduhdh gLr{ksi (vkèkqfud rduhdksa }kjk)

iQly vo'ks"k ds fofoèk mi;ksx

v

pkjk dh deh okys {ks=ksa esa bldk ifjogu djdsA

vQly vo'ks"kksa ds çcaèku ds fy, fdlkuksa ds çf'k{k.k dk 
vk;kstuA

vnwjn'kZu] fçaV ehfM;k o lekt }kjk vdsfUær <ax ls lapkfyr 
ekè;e ¼ehfM;k½ & tSls Qslcqd] fV~oVj vkfn ds ekè;e ls 
tkx:drk A 

vvkfFkZd enn ¼lfClMh½ çnku djds csjkstxkj ;qokvksa ds Lo 
lgk;rk lewg ds ekè;e ls dLVe HkrhZ dsaæksa dh LFkkiuk A

vQly vo'ks"k çcaèku çkS|ksfxfd;ksa dk çn'kZuA

d) ck;ksekl vkèkkfjr fctyh la;a=k% miyCèk èkku dh iqjkyh 

dk çHkkoh <ax ls fctyh mRiknu ds fy, mi;ksx fd;k tk ldrk gS] 
tks bl {ks= esa Qly vo'ks"kksa vkSj fctyh ?kkVs ds fuiVku dh leL;k 
ij dkcw ikus dh fn'kk esa ,d yack lQj r; djsxkA uÃ vkSj 
uohdj.kh; ÅtkZ ea=ky; ds vkadM+ksa ds eqrkfcd] mÙkj Hkkjr us 
egkjk"Vª] dukZVd vkSj rfeyukMq tSls jkT;ksa dh rqyuk esa ck;ksekl 
vkèkkfjr fctyh mRiknu la;a= cukus esa dksÃ çxfr ugha dh gSA bl 
çdkj] èkku ds Hkwls&vkèkkfjr fctyh la;a=ksa esa fuos'k djus dh cM+h 
laHkkouk gS tks cM+h ek=k esa tykus ls cpkus esa enn dj ldrh gS 
vkSj jkstxkj ds volj Hkh iSnk dj ldrh gSA gkykafd] fctyh la;a= 
çeksVj fdlkuksa dks is'k fd, tkus okys dVj] jsdlZ] csyj bR;kfn tSls 
d`f"k midj.kksa ij lfClMh ds :i esa vfèkd çksRlkgu pkgrs gSaA ;g 
fctyh mRiknu] xSlhfQds'ku@ik;jksykbfll] rjy inkFkZ 
¼FkeksZ&jklk;fud çfØ;k½] ikpu] fd.ou] bFksukWy mRiknu] 
tSo&esFkus'ku ¼tSfod çfØ;k½ bR;kfn esa bl lalkèku ds laxzg] gVkus] 
ifjogu vkSj mi;ksx dh lqfoèkk çnku djsxkA

 tSo b±èku ds 

mRiknu ds fy, èkku dh Hkwls dks ik;jksfyTM ¼mPp rkieku ds fy, 
ghfVax ds ekè;e ls fo?kfVr½ fd;k tk ldrk gS ftldk mi;ksx 

b±Vksa ds fy, Qly vo'ks"kksa dk b±èku ds :i esa ç;ksx djds vkSj 

çf'k{k.k vkSj tkx:drk 

èkku dh Hkwls dk [ksr ls ckgj fudyus ds ckn 

mi;ksx

fctyh mRiknu ds fy, mi;ksx

[k) tSo b±èku ds mRiknu ds fy, mi;ksx%
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fctyh mRiknu ds fy, fd;k tk ldrk gS vkSj pkj mRiknu dk 
vfrfjä ykHk Hkh gks ldrk gS ftldk mi;ksx feêh ds fu"kspu ds 
fy, ;k ÅtkZ mRiknu ds fy, ngu ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

tSo&rsy] ck;kspj vkSj xSl tSls cgqr fLFkj mRiknA bu mRiknksa 
dk mi;ksx ÅtkZ mRiknu ds fy, fd;k tk ldrk gS vkSj ck;kspj dk 
,d laHkkfor mi;ksx bls feêh esa okil ykus ds fy, gksxk rkfd Qly 
}kjk fudkys x, iks"kd rRoksa dks cgky fd;k tk ldsA ;g dkcZu 
vuqØe.k dk ,d lgh rjhdk Hkh gSA

 èkku dh iqjky esa ls 200&300 ?ku 

ehVj çfr Vu ck;ksehFksu xSl dk mRiknu fd;k tk ldrk gSA gkykafd 
èkku dh iqjky esa fyfXuu vkSj flfydk gksrh gS] tks ekbØksfc;y vkSj 
@ ;k ,atkbesfVd çfØ;k dks jksdrh gSA bu leL;kvksa dks nwj djus ds 
fy,] flfydk dks gVkuk vko';d gSA gkykafd] 50 Vu çfr fnu 
{kerk dk mi;ksx dj fctyh mRiUu djus ds fy, ,d iw.kZ iSekus ij 
ck;ksehFksus'ku la;a= vçSy] 2014 ls QkftYdk esa eSllZ lEiwju d`f"k 
osaplZ }kjk lapkfyr fd;k tk jgk gSA lw{e iks"kd rRoksa vkSj flfydk 
esa le`) gksus okys bl la;a= ls rS;kj mRikn ,d vPNk çkd`frd 
moZjd@[kkn gSA 

t+ehu dh ?kVrh mitkÅ 'kfä dks Qly vo'ks"kksa ds tfj;s] 
iks"kd rRoksa dks [ksr ls ckgj fudky dj vU; mRiknksa dks è;ku esa 
j[krs gq,] ges [ksr ds vo'ks"k mlh [ksr esa feykus o j[kus ij T;knk 
è;ku j[kuk pkfg,A vo'ks"kksa dks tykuk o [ksr ls ckgj fudyuk 
nksuksa gh Hkwfe dh mitkÅ 'kfDr dks ?kVkrs gS A

iQly vo'ks"kksa dks Hkwfe esa feykdj % feêh esa Qly vo'ks"kksa 

dk lekos'k feêh dh ueh esa lqèkkj dj ldrk gS vkSj csgrj ikSèkksa ds 
fodkl ds fy, feêh&lw{ethoksa ds fodkl dks lfØ; djus esa enn dj 
ldrk gSA gkykafd] laxzg] dkVus vkSj iqjky dks tehu esa feyus ds 
fy, mi;qä e'khujh dh vko';drk gSA blds vykok] gVk, x, 
vo'ks"kksa dks daiksfLVx ds ekè;e ls le`) tSfod [kkn esa ifjofrZr 
djus ds fy, Hkh igy dh tk ldrh gSA blds fy;s ge fofHku  
e'khuks dk ç;ksx dj ldrs gSA

;g e'khu dackbu }kjk dVs x, Qly vo'ks"kksa dks ckjhd+ dkV 
dj Hkwls esa cny nsrh gS vkSj bl Hkwls dks tkyh ;qä Vªkyh esa Mkyrh 
jgrh gSA 

x) ck;ksehFksu dk mRiknu%

LVªk&jhij %

ykHk

v

vxsgwa ds Hkwls ds :i esa iquçkZIr xsgwa ds Hkwls dk mi;ksx fd;k tkrk 
gSA

vvkSlru e'khu dh {kerk 0&4 gSDVj çfr ?k.Vs gS vkSj Hkwlk 
fjdojh yxHkx 55&60 çfr'kr gSA

vHkwls dh xq.koÙkk ikjEifjd Fkzs'kj ds Hkwls ds cjkcj gksrh gSA

vblds vfrfjä 50&100 fdyks çfr gSDVj vukt fy;k tk 
ldrk gSA

vxsgwa] èkku] eôk] Tokj] lwjteq[kh vkfn tSls lHkh çdkj ds Qly 
vo'ks"k@Hkwls dks dkVus ds fy, ;g ,d vkn'kZ e'khu gSA

dackbu }kjk dkVs x, xsgwa ds Hkwls dks iquçkZIr djrh gSA

èkku vo'ks"k dVkbZ e'khu (iSMh LVªk pksij)
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v

vkSj [ksr esa cjkcj QSykrk jgrk gS A

vdVk gqvk vkSj QSyk gqvk Qly vo'ks"k vklkuh ls feêh esa 
jksVSosVj ;k fMLd gSjks ds }kjk ,d ckj esa gh Hkwfe esa feyk;k tk 
ldrk gSA

vblds ckn] xsgwa dh fctkÃ lkekU; :i ls fMªy ;k ikjaifjd 
fMªy@vU; midj.kksa ds mi;ksx ls dh tk ldrh gS A

ve'khu esa ,d jksVjh 'kk¶V gksrh gS ftles CysM gksrs gS tks Qly 
vo'ks"kksa dks dkVus dk dke djrs gSA

vok;q çnw"k.k dks de djrk gSA

vb±èku vkSj Je ykxr dks de djrk gSA

 'kwU; tqrkbZ [ksrh 

xsag¡w o vU;  Qly dks fcuk Hkwfe dh vfrfjä nksgu djds Qly 
cksuk dk rjhdk gSA

v;g e'khu Je] le; vkSj b±èku cpkrh gSA

ve'khuh VwV&QwV de gksrh gSA

vHkwfe dh tqrkÃ esa lqèkkj o tSfod dkcZu c<+rk gSA

vHkwfe esa ueh laj{k.k gksrk gS vkSj Hkwfe dk nksgu de gksrk gSA

;g ,d le; esa cps gq, Qly vo'ks"kksa dks ckjhd+ dkVrk gS 

ykHk

'kwU; tqrkbZ e'khu (thjks fVyst e'khu)%

ykHk

iQly vo'k"s kk as dk s te+ hu dh Åijh lrg ij j[k dj%

gSIih lhMj

gSIih lhMj vf}rh; rduhdksa esa ls ,d gS ftles xsgw¡ dh fctkÃ 
Qly vo'ks"kksa dks fcuk tyk;s dh tkrh gS bl e'khu esa jksVj bdkÃ 
chtkbZ bdkÃ ds lkeus layXu gksrh gS tks iafä;ksa ds chp esa LVªk dks 
dkVrh gS vkSj QSykrh gSA vo'ks"k ds vfèkdka'k fgLlksa dks fcuk NsM+s 
xsgw dh fctkÃ ,d ckj esa gh gks tkrh gSA ;g rduhd feêh ds LokLF; 
ds fy, o i;kZoj.k ds vuqdwy gS vkSj lkFk gh ;g ikuh Hkh cpkrh gSA 

vxsgw¡ yxkus ls igys pkoy ds LVcy dks tykus dh vko';drk 
ugha gksrh] blfy, ok;q çnw"k.k dks de gksrk gSA

vlhèkh cqokÃ Hkh Hkwfe dh NsM+[kkuh dks de dj nsrh gS] ftlls bls 
vfèkd iks"kd rRo] ueh vkSj tSfod lkexzh dks cuk, j[kus esa 
enn feyrh gSA

ykHk
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v

b±èku vkSj Je ykxr de gks tkrh gSA

;g e'khu èkku] eôk] lwjteq[kh vkSj rEckdw ds Qly vo'ks"kksa 
dks ckjhdh ls dkVrh gSA jksyj ij tks pkdw yxk, tkrs gSa] os yacor 
?kwers gSaA ;g e'khu ckxkuksa esa [kjirokj vkSj Qly MaByksa dks rksM+ 
nsrh gSA dkVus dh ÅpkÃ e'khu ds ihNs nks ifg;ksa }kjk lek;ksT; gSA 

vbl e'khu dk mi;ksx Qly vo'ks"kksa ds drkjksa dks bôBk djus 
ds dke vkrk gS] ftls csyj }kjk ckn esa mBk fy;k tkrk gSA 

v;g e'khu ?kkl dks QSykus ds dke Hkh vkrh gS] bl ?kkl dks 
lq[kk;k tk ldrk gSA

v;g csyj ds dke dks de dj nsrh gSA

;g e'khu èkku] xsgw¡] Ã[k ds vo'ks"kksa dks ladqfpr djds budh 
xkaB cuk nsrh gSA ftUgs mBkus] ifjogu o laxzg djus esa vklkuh gksrh 
gSA nks vyx&vyx çdkj ds csy & vk;rkdkj ;k ysukdkj] fofHkUu 
vkdkjksa] tqM+oka] LVªSfiax] usfVax ;k rkj ls caèks gksrs gSA

cqokÃ ds fy, de le; dh vko';drk gksrh gS] ftlls cnys esa 

eYpj e'khu 

gs&jSd

csyj

ykHk

ykHk

dkxt+ m|ksx yxk dj % 

ubZ fdLeksa dk btkn djds % 

v

tkuojksa ds Hkkstu ds lkFk&lkFk tSo b±èku ds fy, fd;k tkrk gSA

vfdlkuksa ds fy, fctyh la;a=ksa esa xkaB cspus ds fy, oSdfYid 
O;olk; cu ldrk gSA

vi;kZoj.k dks ok;q çnw"k.k ls cpkrk gSA

lqij ,l,e,l NksVs VqdM+ksa esa Qly vo'ks"kksa dks dkVrk gS vkSj 
dackbu ds ihNs bls QSyk nsrk gS A blds vfrfjä dackbu gkosZLVj esa 
lsYQ &çksisYM vo'ks"k  bdkÃ yxkÃ tk ldrh gSA 

vxsgw¡ dh lhèkh fctkbZ vklkuh ls gks tkrh gSA 

vHkwls dks lkeku :i ls QSykus ij Hkwfe dh ueh laj{k.k gksrk gSA

vQly vo'ks"kksa dks u fudkyus o tyus ls jksdrk gSA

orZeku esa dkMZcksMZ cukus vkSj iSfdax 

m|ksxksa vkSj isij feyksa ds fy, èkku dh LVªk dh lhfer ek=k dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA gkykafd vkS|ksfxd mi;ksx ds fy, u, volj 
& tSls [kehj çksVhu ds fu"d"kZ.k & oSKkfud vuqlaèkku ds ekè;e ls 
[kkstk tk ldrk gSA

pkoy dh fdLeksa dks fodflr djus 

dh Hkh vko';drk gS tks vukt mit esa le`) vkSj Hkwls dh xq.koÙkk 
esa mPp nksuksa gSaA ,slh nksgjh ç;kstu okyh pkoy dh fdLeksa dk 
mi;ksx [kk| lqj{kk] d`f"k vk; dks cuk, j[kus vkSj i;kZoj.kh; 
fLFkjrk esa lqèkkj djus esa enn djsxkA

Qly vo'ks"kksa dks xkaB esa cny fn;k tkrk gS ftldk ç;ksx 

lqij LVªk eSustesaV flLVe (lqij ,l ,e ,l)%
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