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eDdk esa dhV leL;kvksa dh orZeku fLFkfr dk voyksdu

ifjp;

Hkkjr {ks=Qy ds vk/kkj ij fo'o esa eDdk dh [ksrh djus okys 
ns'kksa esa pkSFks LFkku ij gSA ijUrq mRiknu esa lkrosa LFkku ij gSA Hkkjr 
esa fiNys ianzg o"kksZa esa eDdk dh mRiknu fLFkfr esa dkQh cnyko gq, 
gSaA o"kZ 2011 ls 2016 rd] eDdk ds {ks=Qy esa 8-50 yk[k gSDVs;j 
o mRiknu 41-4 yk[k Vu dh o`f) gqbZ gSA Hkkjr esa eDdk dh [ksrh 
eq[;r% nks _rqvksa] o"kkZdkyhu ¼[kjhQ½ vkSj lnZdkyhu ¼jch½ esa dh 
tkrh gSA o"kZ 2014&15 esa Hkkjr esa jch eDdk dh mRikndrk ¼3897 
fd-xzk-@gSDVs;j½ tcfd le'khrks".k ¼B.Ms½ ns'kksa esa ¼4414 fd-xzk-
@gSDVs;j½ jgh gSA dqN ftyksa tSls d`".kk] if'pe xksnkojh esa rks 
mRikndrk 12 Vu@gSDVj rd Hkh ntZ dh xbZ gSA gkykafd] [kjhQ 
eDdk ¼tks fd yxHkx 83 çfr'kr eDdk {ks=Qy dk çfrfuf/kRo djrk 
gS½ dh mRikndrk ¼2413 fd-xzk-@gSDVs;j½ dkQh de gSA [kjhQ 
eDdk dh de mRikndrk dk eq[; dkj.k flapkbZ lqfo/kk,a de gksus ds 
dkj.k dsoy ekulwu o"kkZ ij gh vk/kkfjr jgus ds dkj.k gSA eDdk 
dh mRikndrk de gksus ds eq[;% ck/kkvksa esa dhV o chekjh dk çdksi 
Hkh ,d gSA eDdk esa fctkbZ ls Qly idus rd yxHkx 139 çdkj ds 
dhVksa dk çdksi gksrk gSA ijUrq yxHkx ,d ntZu dhV gh T;knk 
gkfudkjd gSaA ;s dhV Qly dh fctkbZ ls idus rd uqdlku igqapkrs 
gSaA buesa ls eDdk ruk Nsnd ¼dkbyks ikjVsfyl½ tks fd 
o"kkZdkyhu&[kjhQ vkSj xqykch ruk Nsnd ¼fllsfe;k bUQSjsUl½ tks fd 
lnZdkyhu&jch esa uqdlku igqapkrs gSa] lHkh d`f"k tyok;q {ks=ksa esa 
çeq[k dhV gSaA ;s dhV Hkkjr esa 24-3 ls 36-3 çfr'kr eDdk dh 
iSnkokj esa gkfu igqapkrs gSaA lkekU; rkSj ij] fdlh fo'ks"k Qly ds 
dhV ml {ks= dh tyok;q ij fuHkZj djrs gSaA bldk eq[; mngkj.k] 
mÙkj Hkkjr ds eSnkuh bykdksa esa çjksg ruk eD[kh ¼,Fksjhxksuk çtkfr½ 
gS] ftldk çdksi dsoy clUr _rq esa mxkbZ tkus okyh eDdk esa gksrk 
gSA

fiNys dqN o"kksaZ esa Hkkjr ds lHkh {ks=ksa ds v/;;uksa ls dhVksa dh 
la[;k ij ekSleh ?kVukvksa ij [kqyklk gqvk gS fd dkQh dhV tksfd 
dqN o"kksaZ igys eq[; dhV ugha Fks] ijUrq ;s dhV vc Hkkjr ds dqN 

ts-lh- 'ks[kj] ih- y{eh lkStU;k] ,l-ch- lwch] Tokyk ftany] egkflag tkxyku] ,e-,y-ds- jSMh vkSj lqt; jf{kr

&Hkkjrh; eDdk vuqla/kku laLFkku

*laoknh ys[kd dk bZ&esy% jcswnc@rediffmail.com

Hkkd`vuqi

{ks=ksa esa fo"ks"k dj ehBh eDdk esa dkQh vkfFkZd uqdlku dj jgs gSaA ;s 
dhV Hkqêk cs/kd dhV tSls liksMksiVjk yhVwjk] gSfydksojik vkfeZtsjk 
vkSj ijkx.k@Qwy [kkus okyh fcVy tSls pkQj chVy ¼dkbyksyksck 
,D;wVk@vkDlhlhVksfu;k ojlhdksyj½ gSaA gky gh esa vkehZoeZ dhV 
¼feFkfeuk çtkfr½ dk çdksi eDdk ij dkQh c<+ x;k gSA Qky 
vkehZokseZ ¼liksMksiVjk Q:thijMk½ fons'k ls vk;k gqvk o vf/kd 
Hk;kud dhV gSA bl dhV us bl o"kZ [kjhQ esa dkQh uqdlku fd;k 
ftlds dkj.k ns'k Hkj ds dhV oSKkfudksa us tyok;q ifjorZu dk u, 
uqdlkunk;d dhVksa ij çHkko ns[kus ds fy, vuqlU/kku dh ubZ fn'kk 
esa dke djuk 'kq: fd;k gSA Hkkjr esa ;s u, dhV eDdk mRiknu] 
mRikndrk vkSj [kk|ku lqj{kk ds fy, [krjk cu ldrs gSaA

mÙkjh igkM+h {ks=% tEew o d'ehj] fgekpy çns'k] mÙkjk[kaM 
¼igkM+h {ks=½( mÙkjh iwohZ igkM+h {ks=% es?kky;] flDde] vklke] 
f=iqjk] ukxkySaM] ef.kiqj] v:.kkpy çns'k bu {ks=ksa esa [kjhQ _rq esa 
eq[; o fu;fer uqdlku igqapkus okyk dhV ruk Nsnd ¼dkbyks 
ikjVsfyl½ gSA ijUrq dVok lw.Mh] çjksg eD[kh ¼ruk eD[kh½ o lQsn 
fxMkj dk çdksi Hkh [kjhQ eDdk esa fgekpy çns'k esa ik;k x;k gSA 

Hkkjr ds fofHkU; tyok;q {ks=kksa esa dhVksa dh fLFkfr%

ruk Nsnd lw.Mh
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bl {ks= dh d`f"k tksr fØ;k,a ¼Qly pØ ç.kkyh] var Qlyhdj.k 
vkSj fefJr [ksrh½ fe= dhVksa dks cpkus esa enn djrh gSaA ftlds 
ifj.kkeLo:i eDdk ij gkfudkjd dhVksa dh la[;k vkfFkZd dxkj ds 
Lrj ls uhps jgrh gSA Hkkjr ljdkj Hkh bl {ks= esa tSfod [ksrh dks 
çksRlkfgr djus ds fy, mRlqd gSA blfy, bl {ks= esa tSfod dhV 
fu;U=.k fof/k ¼ck;ksyksftdy dhV fu;U=.k½ }kjk gkfudkjd dhVksa ds 
fu;U=.k ds fy, /;ku nsus dh t:jr gSA

mÙkj&if'peh eSnkuh {ks=% iatkc] gfj;k.kk] fnYyh] mÙkjk[kaM+ 
¼eSnkuh½] mÙkj çns'k ¼if'peh Hkkx½%

bu {ks=ksa esa eDdk dh [ksrh [kjhQ vkSj clUr _rq esa dh tkrh 
gSA bu {ks=ksa esa [kjhQ eDdk esa ruk Nsnd ¼dkbZyks ikjVsfyl½ o 
clUr _rq esa çjksg eD[kh ¼,Fksjksxksuk udoh½ eq[; o fu;fer dhV 
gSaA dHkh&dHkh Qwy [kkus okyh chVy ¼dkbZyksyksck ,D;wVk½ Hkh Qly 
ij Qwy vkus dh vof/k ds le; uqdlku djrh gSA iatkc ds tkyU/kj 
ftys ds cyuks xk¡o esa clUr dkyhu eDdk dh ifjiDo voLFkk esa 

vkØe.k ds dkj.k lw[kh xksHk

ijksg eD[kh yky edM+h

ikbfjyk ijiqflyk ikbfjyk ijiqflyk dhV ij ,fifjdsfu;k
feysuksY;qdk fe= dhV }kjk geyk
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yky edM+h dk dkQh çdksi Hkh ik;k x;kA o"kZ 2018 esa iatkc ds 
tkyU/kj ftys ds gh dqN xk¡o esa clUr dkyhu eDdk dh ouLifrd 
vkSj Hkqês voLFkk ds nkSjku xUuk ds yhQ gkij ¼ik;fjYyk ijiqflyk½ 
dk çdksi Hkh ns[kk x;kA ;g dhV xUuk o xsgwa dh dVkbZ ds ckn clUr 
dkyhu eDdk ij LFkkukarj.k gks x;k FkkA iatkc esa clUr dkyhu 
eDd esa Hkqêk cs/kd dhV ¼gSfydksojik vkfeZtsjk½ dk çdksi vçSy ds 
nwljs lIrkg ls twu ds igys lIrkg esa ik;k x;k gSA eDdk esa fQjksekSu 
VªSi }kjk bl dhV ds o;Ld Hkh vkdZf"kr gksrs gSaA xqykch lw.Mh dk 
çdksi Hkh iatkc ds bu {ks=ksa esa clUr dkyhu eDdk esa feyk gSA

;g {ks= Hkh jch eDdk dk vf/kd iSnkokj nsus okyk {ks= gSA 
[kjhQ bykdksa esa ruk Nsnd ¼dkbZyks ikjVsfyl½ o jch esa xqykch lwaMh 
¼fllsfe;k bUQSjsUl½ eq[; vkSj fu;fer dhV gSaA dVok lw.Mh o 
lSfud lw.Mh dk çdksi Hkh eDdk [ksrh okys Hkkxksa esa feyrk gSA gky gh 
esa blh o"kZ flrEcj 2018 ekg esa Qky vkehZokseZ dk çdksi Hkh 
if'pe caxky esa ik;k x;kA

eDdk mRiknu o mRikndrk ds rkSj ij ;g ,d cgqr egRoiw.kZ 
{ks= gSA [kjhQ esa ruk Nsnd ¼dkbZyks ikjVsfyl½ o jch esa xqykch lwaMh 
¼fllsfe;k bUQSjsUl½ eq[; vkSj fu;fer dhV gSaA eDdk dks bu dhVksa 
ds çdksi ls cpkus ds fy, [kkl çcU/ku dh t:jr gSA jl pwlus okys 
dhVksa esa] ekgw ¼jSQyksflQe esfMl½ eDdk dks cht mRiknu {ks=ksa esa 
vkfFkZd uqdlku igqapkrk gSA blfy, bl dhV dk fu;U=.k t:jh gSA 

mÙkj&iwohZ eSnkuh {ks=% fcgkj] >kj[kaM+] mM+hlk] mÙkj çns'k ¼iwohZ 
Hkkx½ vkSj if'pe caxky%

çk;}hih; {ks=% egkjk"Vª] dukZVd] vkU/kz çns'k o rfeyukMw%

gky gh esa iÙkk [kkus okyh lw.Mh ¼LiksMksiVsjk yhVwjk o LiksMksiVsjk 
,Dlhxwvk½ jch eDdk dh NksVh voLFkk esa dkQh uqdlku igqapkrs gq, 
ik, x, gSaA blfy, bu dhVksa ls Qly dks cpkus o ikS/kksa dh la[;k 
iwjh j[kus ds fy, bu dhVksa ds çcU/ku ds fy, /;ku nsus dh 
vko';drk gSA ;)fi Hkwêk cs/kd dhV ¼liksMksiVsjk yhVwjk o 
gSfydksojik vkfeZtsjk½ o Qwy [kkus okyh chVy tSls fd pkQj chVy 
¼dkbyksyksck ,D;wVk o vkDlhflVksfu;k ojlhdksyj½ Hkh eDdk dks 
uqdlku igqapkrs gSa ijUrq ;s dhV lk/kkj.k eDdk ds fy, vf/kd 
uqdlkunk;d ugha gSA ijUrq bu dhVksa dk çdksi ehBh eDdk esa gksus 

xqykch ruk Nsnd lw.Mh

uj eatjh ij Qwy [kkus okyh fcVy

eDdk dk ekgw
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vkDlhflVksfuvk rEckdw dh lw.Mh HkqV~Vk cs/kd dhV dk NYyh ij geyk

lSfud dhV dk geyklSfud dhV lw.Mh

Qky vkehZokseZ Qky vkehZokseZ dk geyk
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ij cktkj xq.koÙkk ds fy, rRdky fu;U=.k dh vko';drk iM+ 
ldrh gSA [kjhQ] 2017 o 2018 esa bl {ks= ¼dukZVd½ esa vkehZokseZ 
¼feFkfeuk çtkfr½ dhV dk vf/kd çdksi ns[kk x;k FkkA Qky 
vkehZokseZ eDdk dk fons'k ls vk;k gqvk ,d u;k o vf/kd Hk;kud 
dhV gSA bl dhV dk çdksi Hkh igyh ckj blh {ks= ¼dukZVd½ esa o"kZ 
2018 esa ns[kk x;k vkSj dqN gh le; esa ;g dhV lehiorhZ jkT;ksa 
rfeyukMw] rsyxkuk] egkjk"Vª vkSj vkU/kz çns'k esa Hkh QSy x;k FkkA 
ijUrq Hkkjrh; d`f"k vuqlU/kku ifj"kn] d`f"k ,oa fdlku dY;k.k 
foHkkx] Hkkjr ljdkj o jkT; d`f"k fo'ofo|ky;ksa ds fy, mfpr le; 
ij ç;klksa ds dkj.k eDdk dks [kjhQ] 2018 esa bl dhV ls gksus okys 
uqdlku ls cpk fy;k x;kA 

bl {ks= esa ruk Nsnd ,d fu;fer dhV gSA bl {ks= esa xzkl 
gksij] xzs ohoy] ekgw] gSfydksojik vkehZtsjk] feykcfjl dk çdksi Hkh 
ik;k x;k gSA gky gh esa blh o"kZ 2018 esa Qky vkehZokseZ dk çdksi 
xqtjkr ds xks/kjk ftys esa feyk gSA

orZeku v/;;u ls irk pyk gS fd ns'k Hkj esa eDdk ij dhV 
fLFkfr esa fiNys dqN le; esa dkQh cnyko vk, gSaA blds fuEu 
dkj.k gks ldrs gSa %

1- tyok;q ifjorZu dk dhV çdksi ij çHkko ftlds ifj.kke 

e/; if'pe {ks=% jktLFkku] e/; çns'k] Nrhlx<+] xqtjkr%

fu"d"kZ

Lo:i NqViqV dhVksa us eq[; dhVksa dk LFkku ys fy;k gS vkSj dqN u, 
dhVksa dk çdksi Hkh c<+k gSA

2- fdlkuksa }kjk ubZ Qly ç.kkyh dks viukuk ftl dkj.k dhVksa ds 
fy, ,d Qly ds ckn nwljh Qly ij lky Hkj Hkkstu miyC/k jgrk 
gSA

3- fdlkuksa }kjk cgqr vf/kd fo"kSys dhVuk'kdksa dk va/kk/kqa/k ç;ksx 
ftlds dkj.k fe= dhV iui ugha ikrs gSaA eDdk dkLr ds {ks= esa çpqj 
la[;k esa fe= dhVksa dh deh dk gksuk fparuh; fo"k; gSA fe= dhVksa dk 
gksuk u, dhVksa dh jksdFkke ds fy, dkQh egRoiw.kZ gSA

blfy, eDdk ds vuqlU/kku esa dk;Zjr dhV oSKkfudksa dks ubZ 
fn'kk esa vuqla/kku djuk gksxk vkSj dhV fu;U=.k dh ubZ rduhd 
rS;kj djuh gksxh tks fd fofHkU; tyok;q {ks=ksa ds fy, izHkkoh gks ldsA 
oSKkfudksa dks izHkkoh ,dhd`r dhV çcU/ku eksM~;wy rS;kj djus gksxsa 
ftlesa lHkh dhV çcU/ku fof/k tSls lL; fØ;k,a] ;kf=ad fof/k] tSfod 
dhV fu;U=.k fof/k o jlk;fud dhV fu;U=.k ls de ykxr esa 
ykHkçn o dkjxj gksA

blds bykok dhV oSKkfudksa dks jlk;fud dhVuk'kdksa ds euq"; 
ds LokLF; ij nq"çHkko o ifj.kkeksa dks Hkh /;ku esa j[krs gq, 
vuqla/kku dks ubZ fn'kk nsuh gksxh ftlls de tgjhys] ubZ ih<+h ds 
jlk;fud dhVuk'kdksa dks cktkj esa yk;k tk ldsA oSKkfudksa dks ,sls 
,dhd`r dhV fu;U=.k eksM;wy Hkh rS;kj djus iM+saxs ftlesa de ls 
de tgjhyh nokb;ksa ds ç;ksx }kjk dhV fu;U=.k fd;k tk ldsA

vuqlU/ku ds fy, çFkkfed fo"k;%

tyok;q dks dhV çdksi ds lkFk ijLij LFkkfir djsa] ftlls fd 
fdlku dhVksa ds çfr laosnu'khy jgsA

u, dhVksa dk tyok;q ifjoZr ds fglkc ls thou pØ dk 
v/;;u djukA

dhVksa dh thou rkfydk rS;kj djuk o lHkh dhVksa dk vkfFkZd 
n`f"V ls v/;;u djukA

u, dhVksa ds fy, izHkkoh fe= dhVksa ij v/;;u djukA

{ks= ds fglkc ls eDdk dh çfrjks/kh ldaj fdLesa rS;kj djukA

{ks=okj Qly pØ@Qly ç.kkyh ij v/;;u djds eDdk esa 
var Qlyhdj.k ij dk;Z djuk ftlls çkd`frd fe= dhV dh la[;k 
c<+ lds vkSj gkfudkjd dhVksa dh la[;k dks uhps yk;k tk ldsA

Qky vkehZokseZ dh lw.Mh ij ukseqjkbZ fjys;h QQwan dk geyk
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çLrkfor Qly pØ] var Qlyhdj.k o fefJr Qly Qk;nsean 
gksuh pkfg, ftudks fdlku vklkuh ls viuk ldsaA

ubZ ih<+h dh dhVuk'kdksa ij vuqlU/kku djuk ftlls i;kZoj.k 
çnw"k.k dks de fd;k tk lds vkSj dhV çcU/ku çHkko'kkyh rjhds ls 
gks ldsaA

vkHkkj

ys[kd vf[ky Hkkjrh; lefUor vuqla/kku ifj;kstuk ds 
dksbEcVksj] oxjkbZ] ekaMîk] /kkjokM+] dksYgkiqj] isíkiqje dsUæ ,oa 
Hkkd`vuqi% jk"Vªh; d`f"k dhV lalk/ku C;wjks dk vkHkkj çdV djrs gSaA

mPp mRiknu okys eDdk esa thu lfØ; gksrs gSa%vf/d 

tc nks eDdk dh vUr%iztkr ,d&nwljs ds lkFk laØj.k fd;k tkrk gSa] rks ,d 
fnypLi çHkko gksrk gS% ladj larfr esa nksuksa tud ikS/kksa dh rqyuk esa dkQh vf/kd 
mit gksrh gSA ckWu fo'ofo|ky; ds Qly foKku vkSj lalk/ku laj{k.k laLFkku esa 
oSKkfudksa us vc vkuqoaf'kd :i ls vusd ladjksa dh tkap dh gSA mUgksaus fn[kk;k 
fd ewy tudksa dh rqyuk esa larfr esa dbZ vf/kd lfØ; thu FksA ;s ifj.kke vf/kd 
mit nsus okyh eDdk fdLeksa dh [ksrh esa Hkh enn dj ldrs gSaA ikni çtudksa us 
yacs le; ls tkuk gS fd fofHkUu vUr%iztkrksa ds ladj.k ls mit ij ldkjkRed 
çHkko iM+rk gSA gkykafd] bl rFkkdfFkr ̂ ^ladj vkst çHkko** ds dkj.k dkQh gn 
rd Li"V ugha gSaA çksQslj MkW- ÝSad gkspksyfMaxj crkrs gSa ̂ ^geus dqN lky igys ,d fof'k"V vUr%iztkr&ladj la;kstu ij djhc ls utj 
MkyhA ge ;g fn[kkus esa l{ke Fks fd ladj larfr esa tudksa dh rqyuk esa dbZ vf/kd lfØ; thu gSaA ysfdu ml le;] gesa ugha irk Fkk fd 
D;k ;g flQZ tudksa ds bl fof'k"V la;kstu ij iznf'kZr gksrk gS] ;k ;g ,d lkekU; ra= Fkk\**

orZeku v/;;u esa] oSKkfudksa us blfy, u dsoy ,d] cfYd Ng vyx&vyx vUr%iztkr&ladj la;kstuksa dh tkap dhA p;u ,slh iSr`d 
vUr%iztkrksa dk fd;k x;k tks nwj ls lacaf/kr Fkha vkSj leku :i ls iwjs eDds ds Qk;ykstsusfVd o`{k esa forfjr FkhaA tqVk cynkSQ crkrh gSa 
^^geus vc fo'ys"k.k fd;k gS fd tud ikS/kksa esa dkSu ls thu vuqysf[kr Fks vkSj dkSu ls larfr esa FksA** blls visf{kr fu"d"kksaZ dh iqf"V gqbZA

eDdk ds ikS/kksa esa çR;sd thu ds nks çdkj gksrs gSa] ftUgsa ,yhy Hkh dgk tkrk gSA buesa ls ,d ,yhy eknk tud] nwljk uj tud ls vkrk 
gSA os vDlj leku :i ls lfØ; ugha gksrs gSaA ,d çk:i dks nwljs dh rqyuk esa vf/kd ckj ç;ksx esa fy;k tkrk gSA dqN ,yhy iwjh rjg ls 
vizHkkoh Hkh gks ldrs gSaA tSlk fd vUr%iztkr ds xq.ku ds le;] muds vf/kdka'k thuksa ds nks ,yhy leku gksrs gSa ftlesa dqN vlfØ; Hkh 
gksrks gSaA blds dkj.k mu thuksa dks LFkkukarfjr ugha fd;k tk ldrk gSA gkyk¡fd] ;s thu ,d vU; vUr%iztkr esa lfØ; gks ldrs gSaA ;fn 
bu vUr%iztkrksa dks vc ,d nwljs ds lkFk ladfjr fd;k tkrk gS] rks ,d tud ds lfØ; thu nwljs tud ds fuf"Ø; thu ds iwjd gksrs gSa 
vkSj bu dh larrh esa iznf'kZr gksxsaA

cynkSQ crkrh gSa ̂ ^ge larfr esa vf/kd lfØ; thuksa dh fxurh djrs gSaA** oSKkfudksa us vkuqoaf'kd ykHk dks vkSlru 500 ls 600 vfrfjä 
lfØ; thuksa esa j[kkA eDdk dh vkuqokaf'kd lkexzh esa dqy feykdj yxHkx 40]000 thu 'kkfey gSaA çksQslj gkspksyfMaxj dgrs gSa] 
^^,lihbZ thu dh iwjdrk] ,slk dkjd gks ldrk gS ftlls fd ladj vius tudksa ls csgrj çn'kZu djrs gSaA ,lihbZ thu dh enn ls] ge 
mRikndksa dks vkuqoaf'kd ekdZjksa ds lkFk ikS/ks çnku djrs gSaA bu ekdZjksa ds vk/kkj ij fof'k"V ladj.k tud Hkkxhnkjksa dk p;u djuk laHko 
gks ldrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i fo'ks"k :i ls mPp mit nsus okys ladj gks ldrs gSaA^^ c<+rh nqfu;k dh vkcknh ds nh?kZdkfyd iks"k.k ds 
fy, ;s csgn egRoiw.kZ gSa ftlesa fo'ks"kKksa dk vuqeku gS fd d`f"k iSnkokj esa 70 Qhlnh dh c<+ksrjh gks ldrh gSA

lkStU;% Current Biology, 2018

fp=% xzhu gkml esa çksQslj MkW ÝSad gkspksyfMaxj ,oa tqVk cynkSQ

Js;% ckjcjk ÝksEekUu] ckWu fo'ofo|ky;
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