
d`f"k&jlk;u esa os lHkh jlk;u 'kkfey gSa] tks dhVksa vkSj 
chekfj;ksa dks u"V djus ds vykok Qlyksa dh o`f) vkSj mit dks 
c<+krs gSaA ihM+duk'kd jlk;u Qlyksa ij fofHkUu dhVksa ,oa chekfj;ksa 
dh jksdFkke gsrq ç;ksx esa yk;s tkrs gSA gfjr Økafr us Hkkjr esa Qly 
mRiknu c<+ksrjh ds lkFk&lkFk jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa ds 
ç;ksx dks Hkh c<+kok fn;k gSA lky&nj&lky] d`f"k jlk;uksa ds mi;ksx 
esa o`f) gqbZ gSA bl vkys[k esa ihM+duk'kh jlk;uksa ds ckjs esa ppkZ dh 
x;h gSA vkys[k esa ihM+duk'kh 'kCn dk mi;ksx fd;k x;k gS ftlesa 
dhVuk'kh] [kjirokjuk'kh] doduk'kh] lw=d`feuk'kh] rFkk vU; uk'kh 
jlk;u 'kkfey gSA

d`f"k esa dhVksa ,oa chekfj;ksa dk jklk;fud fu;a=.k ,d O;kid 
çpyu gSA Qly ds uqdlku dks de djus ds fy, jklk;fud vkSj 
tSfod nksuksa çdkj ds ihM+duk'kh miyC/k gSaA Hkkjr esa] dhVksa ds dkj.k 
vuqekfur okf"kZd mRiknu uqdlku 42-66 fefy;u vesfjdh MkWyj 
ds cjkcj gSA jklk;fud dhVuk'kd] dod vkSj tM+h&cwfV;ksa dk 
vkerkSj ij d`f"k esa dhV fu;a=.k ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA 
Hkkjr esa dqy ihM+duk'kdksa ds mi;ksx esa jklk;fud dhVuk'kdksa dk 
lcls T;knk vuqikr gLr&pkfyr [kjirokj fu;a=.k dh c<rh ykxr 
ds dkj.k c<+k gS ftlds dkj.k d`f"k esa dqy ihM+duk'kdksa ds mi;ksx esa 
o`f) gqbZ gSA gkykafd] Hkkjr esa ihM+dukf'k;ksa  dk mi;ksx vU; ns'kksa 
dh rqyuk esa dkQh de gS tks fd 0-6 fdyksxzke çfr gsDVs;j mi;ksx 
gksrk gS] tcfd phu esa 13-06] tkiku esa 11-85] la;qä jkT; 
vesfjdk esa 7] rFkk czkthy esa 4-57 fdyksxzke çfr gsDVs;j gSA Hkkjr 
esa yxHkx dqy [ksrh {ks= dk 35&40 çfr'kr {ks= esa gh Qly lqj{kk 
jlk;uksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA Hkkjr esa dqy Qly lqj{kk mRiknksa 
esa lcls T;knk mi;ksx dhVuk'kdksa ¼60%½ dk fd;k tkrk gS] mlds 
ckn doduk'kh ¼18%½] 'kkduk'kh ¼16%½] rFkk tSo&ihM+duk'kh 
¼3%½ dk mi;ksx fd;k tkrk gS tcfd Qly lqj{kk mRikn ds ewY; esa 
cktkj esa 'kkduk'kh dk 58%] dhVuk'kh dk 35% ,oa doduk'kh dk 
7% fgLlk gSA

*
eus'k pUæ Mkxyk ] Hkkjr Hkw"k.k] çnhi dqekj] fo'kky flag ,oa çoh.k dqekj cxfM+;k

Hkkd`vuqi&Hkkjrh; eDdk vuqla/kku laLFkku
ia-d`-fo- ifjlj] yqf/k;kuk 141004] iatkc] Hkkjr

*laoknh ys[kd dk bZ&esy% manu9322gen@gmail.com

ihM+duk'kh jlk;u% IkQly mRiknu esa Hkwfedk] mi;ksx

,oa lko/kfu;k¡

euq";ksa ;k tkuojksa ds tksf[ke dks jksdus ds fy, dhVuk'kd 
vf/kfu;e ¼1968½ vkSj dhVuk'kd fu;e ¼1971½ dhVuk'kdksa ds 
vk;kr] iathdj.k] mRiknu] fcØh] ifjogu] forj.k vkSj mi;ksx dks 
fu;af=r djrs gSaA o"kZ 2016&17 ds fy, dsaæh; mRikn 'kqYd vkSj 
lhek 'kqYd cksMZ ¼lhchbZlh½ }kjk çnku fd, x, vkadM+ksa ds eqrkfcd] 
Hkkjr ls fu;kZr dh xbZ 'kh"kZ ikap dhVuk'kdksa esa eksadkstsc] 
lkbijesfFkzu] lYQj ,lhQsV vkSj Dyksjksik;fjQkWl Fks] tcfd 
vk;kfrr çeq[k mRikn XykbQkslsV vkSj ,Vªkftu FksA mRiknu ;k fcØh 
ls igys lHkh dhVuk'kdksa dks dsUæh; dhVuk'kd cksMZ vkSj iathdj.k 
lfefr ¼lhvkbZch vkSj vkjlh½ ds lkFk iathdj.k çfØ;k ls xqtjuk 
gksrk gSA Hkkjr esa dhVuk'kd d`f"k] lkoZtfud LokLF; vkSj ?kjksa esa 
mi;ksx ds fy, iathd`r gSaA fofuekZ.k ;k vk;kr ds fy,] vkosnd 
lhvkbZch vkSj vkjlh dks jklk;fud lajpuk] fo"kkärk] tSo&{kerk 
vkfn lfgr fofHkUu igyqvksa ij vkadM+s çLrqr djrk gSA vkosnu dh 
oS/krk lqfuf'pr djus ds ckn lfefr ,d iathdj.k la[;k vkSj çek.k 
i= çnku djrh gSA ihM+duk'kdksa dks mudh xfrfof/k vkSj yf{kr 
lewgksa ds vk/kkj ij dhVuk'kd] doduk'kd] tM+h cwVh 
¼[kjirokjuk'kd½ vkSj ikni&fodkl&fu;kedksa esa oxhZd`r fd;k tk 
ldrk gSA 

1- dhVuk'kd% ;g jlk;u dhVksa dks ekjus ds fy, mi;ksx esa fy;s 
tkrs gSA

2- 'kkduk'kh@[kjirokjuk'kh% bu jlk;uksa dk mi;ksx [kjirokjksa 
dks u"V djus ds fy, fd;k tkrk gSA

3- doduk'kh% ;g jlk;u dodtfur chekfj;ksa ds fu;a=.k gsrq 
mi;ksx esa fy, tkrs gSA 

4- lw=d`feuk'kh% ;g jlk;u lw=d`fe tfur chekfj;ksa ds fu;a=.k 
gsrq mi;ksx esa fy, tkrs gSA
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Hkkjr esa çfrcaf/r vkSj oftZr dhVuk'kd 

ihM+duk'kdksa dk foosdiw.kZ mi;ksx% LokLF; ,oa 

i;kZoj.k ds lUnHkZ esa

Hkkjr esa fuekZ.k] vk;kr vkSj mi;ksx ds fy, dqy 28 
ihM+duk'kdksa vkSj pkj ihM+duk'kd QkewZys'ku ds fy, çfrca/k yxk 
fn;k x;k gSA  dqN ihM+duk'kd dqNsd mi;ksx ds fy, çfrcaf/kr gSA 
dqN ihM+duk'kdksa dk mi;ksx djuk euk gS ysfdu mudk fofuekZ.k 
fu;kZr ds fy, Lohd`r gSA çfrcaf/kr ihM+duk'kdksa dk mi;ksx dHkh Hkh 
ugha djuk pkfg,A

;|fi jklk;fud ihM+duk'kh mudh çHkko'khyrk ds fy, tkus 
tkrs gSa] fQj Hkh e`nk vkSj i;kZoj.k ij muds nq"çHkko] vkSj [kk| 
mRiknksa esa vo'ks"k dh mifLFkfr fpark dk fo"k; gSaA d`f"k esa jlk;uksa ds 
c<+rs ç;ksx ls d`f"k] i;kZoj.k] tSo fofo/krk] vkSj lkekftd&vkfFkZd 
{ks= ij cgqvk;keh çHkko iM+rk gSA dbZ LFkkuksa ij e`nk fuf"Ø; ,oa 
yo.kh; gks xbZ gSA dhVuk'kdksa ds vf/kd mi;ksx ls ekuo LokLF; esa 
dSalj vkSj gkeksZuy fodkjksa dh laHkkouk ds lkFk&lkFk çtuu vkSj 
o`f) Hkh çHkkfor gksrs gSA ihM+duk'kdksa ds dkj.k ekuo LokLF; ij 
yacs le; rd çHkko ,d fpark dk fo"k; gSA cktkj esa miyC/k 
ihM+duk'kh jlk;uksa esa okLrfod ihM+duk'kdksa dk ,d fuf'pr 
çfr'kr gksrk gS ftls lfØ; rRo dgk tkrk gSA dhVuk'kd dhVksa dh 
fofHkUu vax ç.kkfy;ksa esa ,atkbeksa] U;wjksVªkalehVj vFkok@,oa gkeksZu 
dks vo#) djds dhV dks ekjrs gSa ;k mudh o`f) dks jksdrs gSaA 
vly esa] dhVuk'kdksa esa u dsoy dhVksa dks ekjus dh {kerk gS] cfYd 
;g gok] Hkkstu vkSj ikuh ds ek/;e ls vU; tkuojksa ,oa euq";ksa dks 
Hkh çHkkfor djus esa l{ke gSA

dhVuk'kdksa ds lqjf{kr mi;ksx dks lqfuf'pr djus ds fy, 
fu;ksftr ç;klksa dh vko';drk gSA lcls igys] de ykxr okys vkSj 
i;kZoj.kh; :i ls lqjf{kr dhVuk'kdksa ds mi;ksx dks fofu;fer vkSj 
çksRlkfgr djus dh t#jr gSA çfrdwy çHkko ls cpus ds fy, ijh{k.k 
çfØ;kvksa esa ,d:irk vkSj iqjkuh ,oa gkfudkjd dhVuk'kdksa dk 
vi?kVu vko';d gSA fdlkuksa ds chp lqjf{kr vuqç;ksx rjhdksa vkSj 
tkx:drk dks c<+kok nsuk pkfg,A fdlkuksa dks dhVuk'kdksa ds 
[krjukd çHkkoksa ls voxr djkuk vfr vko';d gSA fdlku 
jlk;uksa ds gkfudkjd çHkkoksa ls cpus ds fy, vko';d lqj{kk mik;ksa 
dk mi;ksx ugha djrs gSaA jlk;uksa ds çHkko dks de djus gsrq 
gkfudkjd jklk;fud dhVuk'kdksa dks vis{kkd`r lqjf{kr fodYiksa ls 
çfrLFkkfir fd;k tk ldrk gSA tSo dhVuk'kh bl Øe esa ,d 

egÙoiw.kZ fodYi gS] blesa tSfod dkjdksa dk ç;ksx gkfudkjd dhVksa 
ds çdksi dks de djus esa fd;k tkrk gSA tSo&dhVuk'kdksa esa Qly ds 
uqdlku dks fu;af=r djus vkSj udkjkRed i;kZoj.kh; çHkkoksa dks de 
djus dh {kerk gSA ns'k esa dhVuk'kd cktkj dk yxHkx 3 çfr'kr 
tSo&dhVuk'kd gSaA vc rd Hkkjr esa dhVuk'kd vf/kfu;e 1968 ds 
rgr 14 tSo&ihM+duk'kdksa dk iathdj.k fd;k tk  pqdk gSA 
tSo&ihM+duk'kdksa dh [kir 1996&97 esa 219 Vu ls c<+dj 
2000&01 esa 683 Vu gks xbZ Fkh] tks 2015&16 esa 3000 Vu rd 
c<+h gSA bl çdkj i;kZoj.k vkSj LokLF; ds laj{k.k ds eísutj 
tSo&ihM+duk'kh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA 
tSo&ihM+duk'kdksa ds HkaMkj.k gsrq fo'ks"k lqfo/kkvksa vkSj dkS'ky dh 
vko';drk gksrh gS] ftls vkiwfrZ J`a[kyk esa lHkh Lrjksa ij fodflr 
fd;k tkuk vko';d gSA

dhVuk'kdksa@vU; fo"kkä inkFkksaZ ls mRiUu iqjkuh chekfj;ksa vkSj 
fodkjksa dks Bhd djuk tfVy gSA Hkkstu ls lacaf/kr tksf[ke ls cpus 
ds fy, rktk] dkcZfud [kk| inkFkksaZ dks çkFkfedrk nsuh pkfg,A ekuo 
cfLr;ksa] vkoklh; {ks=ksa] Ldwyksa] vkaxuokfM+;ksa] LokLF; dsaæksa] 
lkoZtfud LFkkuksa ,oa ty lalk/kuksa ds ikl dhVuk'kdksa dk mi;ksx 
ugha djuk pkfg,A

Hkkjr esa dhVuk'kd daVsujksa ij ,d jax fpUg prqHkqZt vkdkj dk 
cuk gqvk gksrk gS] ftls fo"kkärk yscy dgrs gS ftlesa lEcaf/kr 
dhVuk'kd dh fo"kkärk ¼vFkkZr fo"kkärk oxZ½ ds Lrj dh igpku 
gksrh gSA yscfyax esa pkj vyx&vyx jax ds yscy çLrkfor fd, x, 
gSaA yky] ihyk] uhyk vkSj gjkA yky yscy okys dhVuk'kd  ÞvR;ar 
fo"kSykß Js.kh esa vkrs gS] ihyk yscy okys dhVuk'kd ÞvR;f/kd 
fo"kSykß Js.kh esa vkrs gS] vkSj uhyk yscy okys dhVuk'kd ÞvkSlru 
fo"kSykß Js.kh esa vkrs gS] tcfd gjk yscy okys dhVuk'kd ÞlkekU; 
fo"kSykß Js.kh esa vkrs gSA vr% dhVuk'kdksa dk mi;ksx djrs le; 
yscy dks ns[kdj mi;qä lko/kkuh j[kuk vR;ar vko';d gSA

1- ,d fufnZ"V {ks= esa ,dy vkWizs'ku ds fy, dhVuk'kdksa dh dsoy 
vko';d ek=k gh [kjhnsaA iwjs o"kZ ds fy, Fkksd esa dhVuk'kd 
[kjhn u djsaA

dhVuk'kdksa ij fo"kkDrrk yscy%

ihM+dukf'k;ksa ds mi;ksx lEcaf/r egÙkoiw.kZ 

lko/kfu;ka%
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2- dsoy oS/k ykblsal okys iathd`r Mhyjks a ls 
dhVuk'kdksa@tSo&dhVuk'kdksa dh [kjhn djsaA viathd`r Mhyjksa 
ls ;k xSj&ykblsal çkIr O;fä ls dhVuk'kdksa dh [kjhn u djsaA

3- dhVuk'kd ds daVsuj@iSdsV ij vuqeksfnr yscy ns[ksa] daVsujksa 
ij vuqeksfnr yscy ds fcuk dhVuk'kd [kjhn dHkh Hkh u djsaA

4- dhVuk'kdksa dks [kjhnrs le; czkaM dk uke] rduhdh uke ,oa 
lØh; ?kVd iSfdax ij vPNs ls ns[k ysaA cSp la[;k] iathdj.k 
la[;k] yscy dh rkjh[k @ lekfIr dh frfFk ns[ksaA lekfIr frfFk 
¼,Dlik;jh MsV½ ds i'pkr dhVuk'kdksa dh [kjhn u djsaA

5- dhVuk'kdksa dh iSfdax mfpr gksuh pkfg,A mu dhVuk'kd mRiknksa 
dh [kjhn u djsa ftuds daVsuj yhd @ <hys @ [kqys gSaA

6- Mhyj ;k nwdkunkj ls lgh fcy vo'; ysa ,oa fcy dks laHkky 
dj j[ksaA

7- ifjogu ds nkSjku dhVuk'kdksa dks lqjf{kr j[ksaA Hkkstu] pkjk o 
vU; [kkus ;ksX; lkeku ds lkFk dhVuk'kdksa dks dHkh Hkh u ys 
tk;saA

8- dhVuk'kdksa dks ç;ksx dh txg ij dq'kyrkiwoZd ys tkuk pkfg,A 
dHkh Hkh flj] da/ks ;k ihB ij dhVuk'kd ugha <ksus pkfg,A

9- dhVuk'kdksa dks ?kj ifjlj ls nwj j[ksa]  ?kj ifjlj esa dhVuk'kd 
dHkh HkaMkfjr u djsaA

10- ewy daVsuj esa gh dhVuk'kd j[ksaA dhVuk'kdksa dks vius ewy 
daVsuj ls nwljs daVsuj esa dHkh Hkh LFkkukarfjr u djsaA

11- dhVuk'kd ,oa [kjirokjuk'kd jlk;uksa dks vyx&vyx 
laxzfgr fd;k tkuk pkfg,] [kjirokjksa ds lkFk dhVuk'kdksa dks 
HkaMkfjr uk djsaA

12- tgka dhVuk'kdksa dks laxzfgr fd;k x;k gS] og LFkku psrkouh 
ladsrksa ds lkFk fpfàr fd;k tkuk pkfg,A

13- dhVuk'kdksa dks cPpksa vkSj i'kq/ku dh igqap ls nwj j[kk tkuk 
pkfg,] cPpksa dks HkaMkj.k LFky esa ços'k djus dh vuqefr u nsaA 

14- HkaMkj.k LFkku lh/ks lw;Z dh jks'kuh vkSj ckfj'k ls leqfpr cpko 
;qä gksuk pkfg,A

15- mi;ksx ls igys lko/kkuh ls dhVuk'kd daVsuj yscy ij funsZ'k 
i<+saA mi;ksx djus ls igys iSdsftax ij fy[kh lko/kkfu;ka Hkh i<+ 
ysaA

16- dsoy vuq'kaflr ek=k ,oa lkaærk dk gh ç;ksx djsa] vuq'kaflr 
ek=k ls T;knk ç;ksx uk djsa] tks ikS/ks ds LokLF; vkSj i;kZoj.k 
dks çHkkfor dj ldrk gSA

17- vko';drk ds vuqlkj ?kksy rS;kj djsaA bldh rS;kjh ds 24 ?kaVksa 
ds ckn dHkh Hkh cps gq, ?kksy dk mi;ksx u djsaA

18- ges'kk lkQ ikuh dk ç;ksx djsa] xans ;k fLFkj ikuh dk ç;ksx u 
djsa] vU;Fkk Lç;sj dk uksty [kjkc gks ldrk gSA

19- iwjs 'kjhj dks <dus ds fy, lqj{kkRed diM+s tSls gkFkksa ds nLrkus] 
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psgjs ds eq[kkSVs] Vksih] ,çu] iw.kZ irywu vkfn dk ç;ksx djsaA 

lqj{kkRed diM+s igus fcuk dHkh Lçs ?kksy  rS;kj u djsaA

20- ;fn gok rst py jgh gks rks ml fnu dhVuk'kdksa dk fNMdko uk 

djsaA

21- fNM+dko ;k rks VªsDVj }kjk fd;k tkrk gS ;k eSU;qyh fd;k tkrk 

gSA nksuksa gh rjhdksa esa fNM+dko djus okys O;fä eqag ij ekLd 

diM+k ,oa gkFkksa esa nLrkus dk iz;ksx djsaA

22- ?kksy ds QSyko ls ges'kk viuh ukd] vka[kksa] dkuksa] gkFkksa vkfn 

dh j{kk djsaA 'kjhj ds fdlh Hkh vax ij dhVuk'kd ;k bldk 

?kksy u fxjus nsaA

23- nkusnkj dhVuk'kdksa dk mi;ksx ;FkkoLFkk gh fd;k tkuk pkfg,A 

ikuh ds lkFk nkuksa dk feJ.k ugha djuk pkfg,A

24- Lçs VSad Hkjrs le; dhVuk'kd ?kksyksa dks QSykus ls cpsaA Lçs VSad 

dks dHkh Hkh u lwa?ksA

25- dhVuk'kdksa ds iwjs vkWijs'ku ds nkSjku [kkuk] ihuk] pckuk 

bR;kfn fcYdqy Hkh u djsaA

26- lgh rjg ds midj.kksa dk p;u djsaA fjlko;qä ;k nks"kiw.kZ 

midj.kksa dk mi;ksx u djsaA

27- lgh vkdkj ds ukstYl dk p;u djsaA nks"kiw.kZ ;k xSj vuq'kaflr 

uksty dk mi;ksx u djsaA fNfær uksty dks eqag ls Qwad dj lkQ 

u djsaA blds ctk; Lçs;j ds lkFk cz'k dk mi;ksx djsaA

28- dhVuk'kdksa vkSj [kjirokjuk'kh ds fy, vyx&vyx Lçs;j dk 

ç;ksx djsa] dHkh Hkh 'kkduk'kh  vkSj dhVuk'kdksa nksuksa ds fy, 

,d gh Lçs;j dk mi;ksx u djsaA

29- mi;ksx ds ckn [kkyh fMCcksa] cksryksa vkSj iSdsV dks xgjk [kìk 

[kksndj tehu esa nck nsa] vkSj budk ç;ksx fdlh Hkh çdkj ds 

inkFkZ Hkjus ds fy, uk djsaA

30- Lçs vkWijs'ku BaMs vkSj 'kkar fnu ij fd;k tkuk pkfg,A Lçs djus 

ds fy, lkekU; /kwi dk gksuk vko';d gSA ckfj'k ls igys vkSj 

ckfj'k ds rqjar ckn Lçs ugha djuh pkfg,A

31- Lçs vkWijs'ku gok dh fn'kk esa fd;k tkuk pkfg,] gok dh fn'kk 

ds foijhr Lçs ugha djuh pkfg,A xeZ /kwi okys fnu ;k rst 

goknkj ifjfLFkfr;ksa esa Lçs u djsaA 

32- cSVjh lapkfyr ;w,yoh Lçs;j ds lkFk fNM+dko ds fy, ik;lhd`r 

lkaærk ¼EC½ QkewZys'ku dk mi;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A

33- Lçs vkWijs'ku ds ckn] Lçs;j vkSj ckYVh dks fMVtsaZV@lkcqu dk 

iz;ksx djds lkQ ikuh ls /kks;k tkuk pkfg,A ihM+duk'kd feJ.k 

ds fy, mi;ksx fd, tkus okys daVsuj vkSj ckYVh dks iwjh rjg ls 

/kksus ds ckn Hkh ?kjsyw mís'; ds fy, mi;ksx ugha fd;k tkuk 

pkfg,A

34- Lçs ds rqjar ckn [ksr esa tkuojksa ;k Jfedksa dks ços'k u djus nsa] 

vkSj vko';d gks rks lqj{kkRed diM+s igus fcuk Lçs ds rqjar 

ckn fNMdko fd;s x, {ks= esa ços'k u djsaA

35-  cps gq, Lçs ?kksy dks lqjf{kr txg tSls fd vyx catj tehu 

ij u"V fd;k tkuk pkfg,A cps gq, Lçs ?kksy  dks rkykcksa ;k 

ikuh dh ukfy;ksa vkfn esa ;k mlds ikl ugha fudkyk tkuk 

pkfg,A

36- [kkus&ihus ls igys lkQ ikuh vkSj lkcqu ds lkFk gkFk vkSj 

psgjk /kks,aA diM+ksa dks /kksus vkSj Luku djus ls igys dHkh Hkh 

[kkuk –ihuk u djsaA

37- tgjhys y{k.kksa dks ns[krs gq, çkFkfed fpfdRlk djsa vkSj jksxh dks 

MkWDVj ds ikl rqjar ys tk,¡] rFkk MkWDVj dks [kkyh daVsuj Hkh 

fn[kk,aA tgjhys y{k.kksa dks MkWDVj dks ugha fn[kkdj tksf[ke u ysa 

D;ksafd ;g jksxh ds thou dks [krjs esa Mky ldrk gSA

gesa d`f"k {ks= esa dhVuk'kdksa ds mi;ksx ds ldkjkRed çHkko esa 

d`f"k mRiknu dks c<kuk gSA dhVuk'kdksa dk mi;ksx gfjr Økafr dk 

vfHkUu vax FkkA Hkkjr esa [kjirokjksa] chekfj;ksa vkSj dhVksa ls gksus 

okys uqdlkuksa dks de djds [kk| mRiknu esa Økafr vkbZ gSA 

dhVuk'kdksa dk mi;ksx mu dhVksa ls cpus ds fy, fd;k tkrk gS tks fd 

Qly dh mit dh ek=k dks de dj ldrs gSaA gkykafd] dhVuk'kdksa 

ds mi;ksx ds ;s ldkjkRed igyw dHkh&dHkh vius mPp ewY;ksa ds 

dkj.k egaxs gks tkrs gSaA blds vykok] dhVuk'kdksa ds mi;ksx ds 

i;kZoj.kh; ifj.kke çeq[k fopkj.kh; fcanq gSaA vr% d`f"k mRiknu ds 

lkFk&lkFk LokLF; ,oa i;kZoj.k dks /;ku esa j[krs gq, ;s vfr 

vko';d gS fd d`f"k&jlk;uksa dk mi;ksx foosdiw.kZ fd;k tkuk 

pkfg,A
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HkkÑvuqi&Hkkjrh; eDdk vuqla/ku laLFkku
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